Curso tedrico y practico

Imagen Personal

La imagen personal es como una foto, es todo lo que los demas ven de nosotros

en una rapida y fugaz mirada.

!’ t“ DIRIGIDO A

Directivos, mandos intermedios, comerciales y en
general cualquier trabajador que desee prepararse
y formarse en transmitir una buena imagen personal.

Empresas que deseen favorecer la correcta transmision
de la identidad corporativa de su compania.
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{2 OBJETIVOS

Saber a que se hace referencia cuando hablamos de
imagen personal.

Conocer las reglas de ORO para que nuestra imagen
nos lleve al éxito.

Aprender a potenciar la imagen propia.

Conocer los canales de informacién que se utilizan al
transmitir cualquier mensaje.

Mantener la coherencia entre lo que decimos y lo que
hacemos (la apariencia exterior; la voz, el tono y su mo-
dulacion; los gestos; la indumentaria).

£ £ Laimagen personal es importante cuidarla ya que es lo primero que los demas ven de
nosotros. Cuando una persona se presenta ante otras, antes de pronunciar una palabra,
ya esta transmitiendo datos e ideas, aun sin quererlo. Aunque no seamos conscientes,
todos proyectamos nuestra personalidad a través de la imagen que ofrecemos al exterior. 9

Si esta interesado en este curso para varias personas de su organizacion, llamenos al
96 385 07 06y beneficiese de una formacién personalizada y flexible.
email: gqueipo@solucionesformativas.com




